Projektbericht: Zukunftsvisionen zum Miteinander der Generationen

Einleitung

Im Zeitraum von Anfang Oktober bis Mitte
November 2025 fiihrte das Projekt metro_polis
Kleingruppengesprache mit 589 Fahrgasten

zum Thema ,,Zukunftsvisionen zum Miteinander
der Generationen®* mit Fahrgasten in Dresdner,
Leipziger und Chemnitzer Strallenbahnen sowie

in den Regionalbahnen der Lausitz durch. Damit
strebte das Projekt an, in der Alltagssituation der
OPNV-Nutzung verschiedene Altersgruppen in
Kontakt und Austausch liber positive Visionen
eines gelingenden generationsiibergreifenden
Miteinanders zu bringen und damit das Thema
starker ins gesellschaftliche Bewusstsein zu riicken.
Durch die Dokumentation der Beitrage entstand
zusatzlich ein soziales Stimmungsbild, das positive
Zielvorstellungen zum generationalen Miteinander
und die Kriterien ihrer Erreichung formuliert.
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Es gibt einen Raum in der Nachbarschaft zur Begegnung und
Austausch mit attraktivem Angebot fur alle Altersgruppen.

Wohnraum wird generationentbergreifend genutzt, egal ob
in Hausern oder in Wohnungen.

Es qgibt attraktiven, bezahlbaren
generationenubergreifenden Wohnraum fur alle.

Altere haben Interesse an und Lust auf neue Techniken
und Lebensweisen.

Jungere haben Interesse an und Lust auf alte Techniken
und Lebensweisen.

Wissen und Kompetenzen werden selbstverstandlich
generationenubergreifend nachgefragt und geteilt.

DDR-Zeitzeuginnen und -zeugen sind regelmafig zu Gast
in Schulen.

Es gibt generationenubergreifende Schulen: Alt/Jung
lernen und lehren gemeinsam.

Bei Alteren nachfragen ,wie es war* ist zur
Schulaufgabe geworden.

Es gibt ein breites Wissen Uber die Lebensleistungen alterer
Menschen und deren Anerkennung.

Es gibt ein breites Wissen Uber die Kompetenzen Jungerer und
deren Anerkennung.

Es gibt einen gelassenen, liebevollen Umgang mit generational
bedingten Unterschiedlichkeiten.

Es gibt ein generationenubergreifendes Interesse fur die
Lebenssituation anderer Generationen.

Die Jugend blickt nicht auf Eigentlimlichkeiten von Alteren herab.

Altere lassen Jiingere ausreden und sprechen ihnen nicht die
Lebenserfahrung ab.

Es gibt eine breite Akzeptanz fur generationsbedingte,
unterschiedliche Geschwindigkeiten.

Es herrscht breites Verstandnis fiir das Ruhebediirfnis Alterer.

Den Satz ,Die junge Generation ist arbeitsscheu® gibt es nicht
mehr.

Altere Menschen setzen sich offen mit den Sorgen und der
Lebensrealitat Jungerer auseinander.

Es herrscht ein breites Bewusstsein daruber, dass die Erfahrungen
anderer Generationen wertvoll und inspirierend sind.

Es gibt Wertschatzung fur neuartige Lebensentwurfe der jungeren
Generation.

0176-34532268

divers: 0.1%

Im Vergleich zu klassischen Umfragen durch Meinungsforschungsinstitute weist der mit Fahrgasten in metro_polis
entwickelte Erfahrungs- und Wissensschatz einige Besonderheiten auf, die sich auf die Interpretation des Datensatzes
auswirken. Daher erfolgt hier eine kurze Erklarung zur Methodik und Ergebnisinterpretation.

Das metro_polis-Moderationsteam begriifte die Teilnehmenden mit einer Einstiegsfrage - z. B. ,Was ist lhre Vision fiir
ein gutes generationsiibergreifendes Miteinander?“ — und liberlieB es danach den Teilnehmenden, welchen Einstieg
sie in das Thema wahlten. Das heil}t, die Gesprache folgten den ersten Impulsen der Fahrgaste und entwickelten sich
weitestgehend frei. Im Laufe der Zeit griffen die Gesprache mit Fahrgasten Beitrage auf, die bereits von anderen
Teilnehmenden eingebracht worden waren. In dieser Situation konnten die Fahrgaste eine positive Bewertung der
bereits eingetragenen Items abgeben. Da sich der Ideenschatz in metro_polis also erst im Laufe der Zeit entwickelte,
standen nicht allen Teilnehmenden alle ,, Antwortoptionen® zur Verfligung. Auch die Dauer der Teilnahme am metro_
polis-Gesprach hatte einen Einfluss darauf, ob es fir die Teilnehmenden zeitlich méglich war, viele oder wenige
Beitrage einzubringen, zu diskutieren und zu bewerten. Wenn sich beispielsweise 29 Teilnehmende fiir an Altersheime
angebundene Kindergarten aussprachen, bedeutet dies nicht, dass die restlichen 560 Teilnehmenden dies ablehnten.
Vielmehr haben diese Personen im Laufe ihrer Gesprache diesen Diskussionspunkt nicht tangiert.

Fir dieses Thema war es insbesondere interessant zu erfahren, ob je nach Altersgruppe unterschiedliche Visionen

zum generationalen Miteinander sichtbar wurden. Daher erfolgt die Abbildung der Ergebnisse nach folgenden
Alterskohorten: die Gruppe der bis 30-Jahrigen, die Gruppe der 30- und 60-Jahrigen sowie die Gruppe der liber
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Dynamiken der Entwicklung des Themas

Klassischerweise unterliegen alle in metro_polis besprochenen Themen groBer inhaltlicher Dynamik - die

Vielzahl an Gesprachen fihrt haufig zu einer thematischen Anpassung und Weiterentwicklung. Diese waren fir
das oben genannte Thema besonders deutlich, denn das Team war anfangs mit einer anderen Zielsetzung in die
StraBen-/Bahngespriache gestartet. Unter der Uberschrift ,Generationendialog: Zukunftsvision Ost“ ging es
urspriinglich darum herauszufinden, wie unterschiedliche Altersgruppen auf die Zukunft in Sachsen bzw. im Osten
Deutschlands schauen. Allerdings war schnell erkennbar, dass in Hinblick auf die Kategorien Wirtschaft, Politik,
Gesellschaft, Ost-West-Verhaltnis nur wenige Teilnehmende in positiven Szenarien denken konnten - ganz zu
schweigen von konstruktiven Zukunftsvisionen. Um die pessimistische Stimmung nicht noch weiter zu verstarken,
veranderte das metro_polis-Team im Laufe der Zeit sowohl den inhaltlichen Fokus als auch die angewendete

Gesprachsfihrungsmethodik.

Anstatt die Zukunft in ihrer Gesamtheit in den Blick zu fassen, wurde ab Anfang November auf Visionen

des zukiinftigen generationsiibergreifenden Miteinanders fokussiert. Zusatzlich wurde zum ersten Mal eine

Art Zukunftswerkstatt durchgefiihrt, indem konkrete Ziele mit den Fahrgasten formuliert wurden, z. B.

»Intergenerationale Konflikte werden produktiv bearbeitet®. Im nachsten Schritt wurde dann riickwérts von der
Erreichung dieses Ziels aus gedacht: Anhand welcher Kriterien kénnte erkannt werden, dass die Vision realisiert
ist? Dieses Gedankenexperiment stellte imaginative Herausforderungen sowohl fiir das metro_polis-Team als auch
fur die Teilnehmenden dar und fiihrte gleichzeitig zu wirklich bereichernden ,Zukunftsvisionen des Miteinanders

der Generationen“.
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Generationeniibergreifendes Wohnen und Lernen

Familien sind wieder enger zusammengeruckt.

Kindergarten sind raumlich verbunden mit
Altersheimen.

Kinderbetreuung ist eine generationen-
ubergreifende und gemeinschaftliche Aufgabe.

Die Kleinfamilie ist Gberwunden: es gibt eine
Pluralisierung der Familienkonzepte.

Hilfe anzubieten und anzunehmen ist selbstverstandlich geworden und
wird von allen willkommen geheil3en.

Alt und Jung arbeiten gemeinsam an Projekten.

In der Nachbarschaft gibt es etablierte Kommunikationskanale, die alle
Generationen fur Hilfe und zur Kontaktherstellung nutzen.

Wenn eine Person 14 Tage lang keinen

menschlichen Kontakt hatte, wird (ber
diesen Kommunikationskanal automatisch
ein Notruf abgesetzt.

Vorbild sein im generationenubergreifenden Helfen ist eine permanente
Challenge, die alle gewinnen wollen.

Es gibt ein freiwilliges Soziales Jahr flr alle Altersgruppen.
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Isolation ist
uberwunden

metro_polis wird geférdert durch

Perspektivwechsel und Verstehen von anderen Lebenswelten ist
fester Bestandteil von generationentbergreifender Konfliktklarung.

Alle Generationen sind kommunikationskompetent.

Kritik kann ohne Vorwurf gehort
und ausgesprochen werden.

Fragestellungen zwischen Jung und Alt werden an Runden Tischen
ausgehandelt. -

Generationengerechtigkeit ist politisch hergestellt: die Rente ist
medial und gesellschaftlich kein Streitthema mehr.

Altersstarrsinn gibt es nicht mehr: Alle behalten sich ihre innere
Beweglichkeit. I

Generationale Austauschformate werden intensiv
genutzt.

Alle grufRen sich.

Gemeinsam Zeit zu verbringen hat (wieder) Prioritat.

Es ist normal, dass Freundeskreise generational stark
durchmischt sind.

Das Handy ist nur noch Nutzwerkzeug und kein
Kommunikationsmedium mehr.

Bei einsamen, alteren Menschen im offentlichen Raum
schaut niemand mehr weg, sondern geht auf sie zu.

Durch raumliche/technische Barrierefreiheit sinﬁd
altersbedingte Hurden zur Teilhabe uberwunden.

Alltagsorte (Bahn, Ampeln) sind rege genutzte
Austauschorte.

Gegenseitiges Voneinander-Profitieren ist Antrieb fur
intergenerationale Freundschaften.

Jung und Alt spielen und musizieren gemeinsam.

Es ist normal, sich gegenseitig ,Danke” zu sagen.

Altere sind in allen Teilen des Lebens sichtbar.

Es gibt eine von Alt und Jung genutzte Borse zum
Zusammenwohnen / fir gemeinsame Hobbys.

O
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